
※タイムスケジュールは競技進行状況により、変更になる場合がありますのでご注意ください。

令和7年度全国高等学校総合体育大会
第75回全国高等学校スケート競技選手権大会フィギュア競技

宇都宮市スケートセンター

競技1日目 競技2日目 競技3日目 競技4日目 競技5日目

日時 1月22日（木） 日時 1月23日（金） 日時 1月24日（土） 日時 1月25日（日）

7 7 7 7 7

日時 1月26日（月）

6 6
30

6
30

6
30

6

00 00
開場 開場

30 30
女子決勝
練習

①1-10

30
開場

開場

50

8 8 8

女子Ｃ
公式練習

①1-7 8 800

20 20

②10-18 ②10-1830 30

整氷

00

女子Ｃ
練習

①1-9
女子決勝
練習

①1-910

②8-14

05

④22-28

35

9 9 9 9
55

900

男子決勝
公式練習

①1-8整氷

③19-27
45 整氷

③15-21

③17-2445

10

10
15 15

③17-24
④28-36 ②9-1625

⑤29-36
30

35

女子決勝
公式練習

①1-840 40

50

②9-16

10 10
55

10 10
55

②8-14

整氷
00

女子Ｂ
公式練習

①1-7

12 12 1200 整氷
整氷

整氷15

10

⑤29-36
30

40

開始式

④22-28 11 11 11

00
開場

表彰式
20

14 14 14 14 1400

女子Ｂ
予選

①1-6

13

②7-12
⑤25-30

④19-24
①1-6

④19-24

13 13 13
⑤25-30

13

12

16 16 1600

整氷

1500

女子Ａ
公式練習

①1-7
②7-1220

②8-14
40

①1-6

30

①1-6
15 15 15

18

17 17 17
55

②9-16
15

③17-24

⑤29-36
55

17

35

19 19 19

男子予選
公式練習

①1-8

18 18 18

17

20 20 20 20 20

19 19

2025/12/24

女子Ａ
予選

③13-18

整氷

④19-24

⑤25-30

⑥31-36

20

整氷
35

15

④22-28

③15-21
16 16

15

12

③15-21
50

11 11

15

整氷
30

35

整氷
50

④25-32
10

⑤33-40
20

⑥41-48
50

⑥31-36

整氷

⑦37-42

⑧43-48

55

整氷
10

女子Ｃ
予選

①1-6

②7-12
②7-12

③13-18

⑥31-36

05

整氷

男子
予選

③13-18

整氷

④19-24

⑤25-30

18

③13-18

⑥31-36

15

整氷

男子
決勝

②7-12

整氷

③13-18

④19-24

50

20

エキシビション

整氷
45

女子
決勝

①1-6

②7-12

④19-24

05

整氷

③13-18


