
令和７年度全国高等学校総合体育大会 

第７５回全国高等学校スピードスケート競技選手権大会 

監督会議 

（チームインフォメーション） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  時 令和８年１月２２日（木） １１：３０～ 

場  所 日光市霧降スケートセンター 団体休憩室 

 

１ 開 会 

２ 挨 拶  全国高等学校体育連盟スケート専門部長…花輪 孝徳 

       栃木県スケート連盟会長…中田 佐代子 

３ イベントコーディネーター挨拶…濱野 勉 

４ 役員紹介 

５ 確認事項 

（１） 専門部より…全国高体連スケート専門部スピード委員長 黒澤 政弘 

（２） 競技について 

（３） 競技日程について 

（４） プログラムの訂正及び出場選手の変更について 

事務局より 

（１） 表彰について 

（２） 会場について 

（３） 開始式・閉会式について 

（４） 駐車場について 

（５） リザルトについて 

（６） 食事について 

（７） その他 

６ その他  

（１） 配宿業者より 

７ 閉 会 



確認事項 

１ 競技について 

（１） 競技規則 

①ISU競技規則、日本スケート連盟競技規則、並びに大会要項に沿う。 

②トラックは内径 26mの４００ｍ標準ダブルトラック Cタイプ。 

③1000m以上の種目はカルテットスタートを採用。 

④計時システムについて 

        □タイム決定 メインシステム：フォトフィニッシュ 

バックアップ ：半手動計時 

TPRメイン    ：半手動計時 

TPRスプリット：半手動計時 

TPRバックアップ：手動計時 

 なお、速報値としてオプティカル（TPR：半手動時計）からのデータをアナウンスいたします

がレフェリー署名で公式タイムとなりますので、ご承知おき願います。 

⑤氷上のコーチングは各距離 1名。チームパシュートは２名。リレーは認めない。 

 

（２） 出場選手の召集について 

①召集は、競技開始 10分前を目処にスタート近くで実施します。 

 腕章は、各選手が準備してください。 

       ②アナウンスは競技開始 5分前・2分前に行います。 

 

リレーの召集方法 

①腕章は、4人が同じ色（白又は赤）を右腕に。バトンは各校で準備してください。 

②脱着時、用具チェックを行います。 

③スケートの脱着は、バックストレート中地で行い、競技役員の指示に従い、上着等を脱着所に

置いて、氷に上がり、速やかに自スタート位置に移動してください。 

④競技中は、当該組のみの滑走とし、競技終了後は、速やかに氷から上がってください。 

（バトンを渡した後、フィニッシュライン前を通過しないように努める） 

    

 

チームパシュートレースの召集方法 

①腕章は、3人がそれぞれ異なる色（白、赤、黄）を右腕のみに着用してください。脱着時、用

具チェックを行います。 

②スケートの脱着は、リンク中地の自スタート位置側で行い、競技役員の指示に従い、上着等を

脱着所に置いて、氷に上がり、速やかにスタートラインについてください。 

③競技中は、当該組のみの滑走とし、競技終了後は、速やかに氷から上がってください。 

（フィニッシュ後、1周で上がる） 

④氷上コーチは前組フィニッシュ後にコーチ出入り口から入ってください。 

 

（３） その他 

     ①開場時間は３日間とも午前６時３０分です。 

全面整氷実施時、全員氷から上がってください。インレーンのブロック設置後、アップレーン



での滑走は可とします。 

     ②コーチの出入りはクロッシングレーン側に１カ所マットを抜きます。 

     ③競技中のアップレーンでの集団滑走（3名以上の列）禁止とします。 

     ④公式練習・ウォームアップ中、6名以上の列での滑走禁止とします。 

     ⑤競技中のアップレーンの滑走は、当該距離出場選手のみとします。 

     ⑥公式練習・ウォームアップ中のリレー練習を禁止とします。 

（バトンを使用した練習、カーブでのスタート練習も危険防止のため禁止とします。） 

     ⑦本競技会にエントリーできなかったもののチームに帯同している選手は、夕方の公式練習の

滑走を認めます。 

 

 

２ 競技日程について 

（１） 競技日程 

①競技進行は、タイムテーブル通り行います。但し、遅れが生じた場合はアナウンスで通知いた 

します。競技会中の整氷時間は、コース整氷が２０分、全面整氷が３０分。 

 

３ 出場選手の変更について 

（１） 選手変更・棄権の報告は所定の用紙に記入の上、記録室に提出してください。 

（２） 選手変更（補欠起用）及び棄権の報告は、競技開始予定時刻の 1時間前まで受付いたします。 

（３） ２０００ｍリレー、チームパシュートのオーダー用紙は 1月２５日（日）12時までに記録室に

提出。その後の選手変更は、競技開始予定時刻の 1時間前までに、改めてオーダー表を提出。 

（４） 棄権と差替えの確認 

 

 

４ 質疑応答 

 

 

事務局より 

 

１ 受付について 

受付はありません。保護者受付もありません。 

（１）IDは学校名、名前を各自記入してください。 

 

２ 表彰について 

（１） タイムテーブルに記載の通り実施します。変更がある場合はアナウンスします。 

（２） 各距離 1位から８位に入賞された選手は表彰式会場に越しください。なお悪天候等の場合は別

途ご連絡いたします。 

 

３ 会場について 

（１） 開場は６時３０分です。 

施設内のゴミ箱は使用しないでください。ゴミ等は、各校の責任でお持ち帰りください。 

更衣室にものを置かないでください。（毛布等は畳んで置いておくのは可とします） 



ウォームアップはリンクサイド、リンク外周を利用してください。 

（２） バイク、エルゴメーター等は施設内地下 1階所定の場所に置いてください。 

（３） 敷地内禁煙です。 

 

３ 開始式・閉会式について 

（１） 開始式は、1月２２日（木）１４時００分から日光市霧降スケートセンター団体休憩室で実施

します。参列は男女優勝杯返還者と地元栃木県選手のみです。 

（２） 閉会式は、1月２６日（月）競技終了後、日光市霧降スケートセンター団体休憩室で実施しま

す。優勝校生徒（人数制限なし）、2位から 6位校各 1名は必ず参列してください。 

 

４ 駐車場について 

（１）選手・チーム関係者・保護者駐車場は日光市霧降スケートセンター第１駐車場を利用してくださ

い。会場配置図図面をご覧ください。 

 

５ リザルトについて 

（１）チームに向けてリザルトの掲示はしません。紙の配付もしません。 

大会ホームページ・ＳＥＩＫＯスポーツリンクをご覧ください。 

 

６ 食事について 

（１）注文した弁当は施設内地下１F弁当引換所で学校単位に配付します。 

（２）選手控室での食事を可とします。但し、感染防止策を徹底し、孤食・黙食に努めてください。 

（３）正面玄関入口にて、４日間キッチンカーによる販売もしています。 

 

   

７ その他 

（１）「インハイ TV」による配信が有ります。 

 

（２）応援横断幕の掲出 

① 選手個人の名前の掲出は認めません。 

② 観覧席手すり、第１カーブ黒フェンスにひも等で結びつけて OKです。（粘着テープ禁

止）スポンサー広告等に掛からないように注意してください。 

防護マットへの貼付は禁止とします。 

③ 横断幕の掲出は１月２２日（木）１２時から可能。大会期間中剥がす必要はありません。 

※ゴール前の提出は禁止します。 

 （３） 都道府県委員の競技中、終了後の見回りについて 

      １月２３日（金）東北ブロック 

      １月２４日（土）長野県、岐阜県 

      １月２５日（日）北海道 

      １月２６日（月）関東ブロック 

 （４） 配宿センターより（日本旅行（株）宇都宮支店） 


